
Fundamental Critical Care Support Course
Sociedade Portuguesa de Cuidados Intensivos (SPCI)

Porto, 4 e 5 de Julho de 2024

PROGRAMA
1º dia 

08:00- 08:30 Boas-vindas e Introdução: apresentação do curso FCCS

08:30-09:00 Abordagem do doente crítico

09.00-09:30 Via aérea

09:30- 10:00 Insuficiência respiratória aguda: diagnóstico e tratamento

10:00- 10:30 Ressuscitação cardiopulmonar e cerebral

10:30- 11:00 Intervalo

11:00- 11:30 Choque: diagnóstico e tratamento

11:30-12:00 Monitorização Balanço de Oxigénio e Estado Acido-base

12:00- 12:30 Infeção Grave e Terapêutica Antimicrobiana

12:30- 14:00 Almoço

14:00- 14.30 Ventilação mecânica I

14:30-15.00 Ventilação mecânica II

15:00- 16:30 Bancas Práticas:

 Treino de Via aérea 1 –
 Treino de Via aérea 2 –
 Simulação de cenário de Sépsis –
 Ventilação Não invasiva –
 Oxigenioterapia AFCN –
 Ventilação mecânica I –

16:00- 16.30 Intervalo

16:30- 17:30 Bancas práticas (continuação)

17:30- 17:45 Encerramento primeiro dia e reunião com os tutores
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PROGRAMA
2º dis

08:00- 08:30 Trauma e queimados

08:30- 09:00 Suporte neurológico

09:00- 09:30 Isquémia e Enfarte Agudo do Miocárdio

09:30- 10:00 Distúrbios eletrolíticos e metabólicos

10:00- 10:30 Intervalo

10:30- 11:00 Considerações especiais

11:00- 11:30 Emergências obstétricas

11:30- 12.00 Ética
12:00- 13:00 Bancas Práticas:

 Simulação Cenário de TCE:
 Simulação Cenário de choque hemorrágico:
 Abordagem ao doente crítico:
 Ventilação mecânica II:
 Ventilação mecânica II:

13:00- 14:30 Almoço
14:30- 15.30 Continuação das Bancas Práticas

15:30 Encerramento do Curso
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DISTRIBUIÇÃO DOS GRUPOS PELOS TUTORES

GRUPO FORMANDOS TUTORES
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ROTAÇÃO BANCAS PRÁTICAS

1º dia 

Via Aérea Sepsis Ventilação Não Invasiva HiFLOW Ventilação Mecanica Invasiva
Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D Grupo E
Grupo E Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
Grupo D Grupo E Grupo A Grupo B Grupo C
Grupo C Grupo D Grupo E Grupo A Grupo B
Grupo B Grupo C Grupo D Grupo E Grupo A

2º dia 

TCE Choque Hemorrágico Abordagem Doente Crítico Ventilação II Ventilação II
Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D Grupo E
Grupo E Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
Grupo D Grupo E Grupo A Grupo B Grupo C
Grupo C Grupo D Grupo E Grupo A Grupo B
Grupo B Grupo C Grupo D Grupo E Grupo A
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	Bancas Práticas:

