ESICM

uR AN SOCIETY OF
INTENSIVE CARE MEDICINE

GENERAL INTENSIVE CARE ULTRASOUND

28 e 29 maio de 2026
Porto, Portugal

DAY 1 — 28 de maio

14:00 Boas-vindas e recepgao. O pathway GenlUS - EC

14:10 Introdugao a ecocardiografia dirigida (Live demo) - EC

HANDS ON Salal Sala 2 Sala 3
Paraesternal Apical Subcostal
M RR Jc
14:40 - 15:05 A B C
15:05-15:30 C A B
15:30-15:55 B C A

SessOes interativas
14:40 - 15:05 Sessdo interativa cardiaca 1: D+E+F
JT
15:05-15:30 Sessdo interativa cardiaca 2 D+E+F
MB
15:30 - 15:55 Sessdo interativa cardiaca 3 D+E+F
EC

15:55 Intervalo
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HANDS ON Sala1l Sala 2 Sala 3
UM RR JC
16:10-16:35 D E F
16:35-17:00 F D E
17:00-17:25 E F D

SessOes interativas
16:10-16:35 Sessao interativa cardiaca 1: A+B+C
T
16:35-17:00 Sessdo interativa cardiaca 2: A+B+C
MB
17:00-17:25 Sessdo interativa cardiaca 3: A+B+C
EC

17:25 Intervalo

HANDS ON Sala1l Sala 2 Sala 3
Exame completo Exame completo Exame completo
MB RR EC
17:40-18:05 A B C
18:05-18:30 C A B

SessOes interativas
17:40-18:05 Sessdo interativa cardiaca 4: D+E+F
JC
18:05-18:30 Sessdo interativa cardiaca 5: D+E+F
Im

18:30 Intervalo
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HANDS ON Sala1l Sala 2 Sala3
Exame completo Exame completo Exame completo
MB RR EC
18:45-19:05 D E F
19:05-19:25 F D E
SessOes interativas
18:45-19:05 Sessdo interativa cardiaca 4: D+E+F
JC
19:05-19:25 Sessdo interativa cardiaca 5: D+E+F
um

19:30 Fimdodial
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DAY 2 — 29 de maio

8:30 Introdugdo a ecografia abdominal (Live demo) - JJM

9:00 Introducdo a ecografia vascular (TVP) (demo e patologia) - JC

9:30 Introducdo a ecografia do SNC (Live demo) - RR

HANDS ON Salal Sala 2 Sala 3
Neuro Abdominal Vascular
RR Im JC
10:00 - 10:30 A B C
10:30-11:00 C A B
11:00-11:30 B C A
SessOes interativas
10:00 - 10:30 Sessdes interativas 1: Abdominal MB D+E+F
10:30 - 11:00 Sess@es interativas 2: Neuro A (geral) LA D+E+F
11:00-11:30 SessGes interativas 3: Neuro B (patologia e caso D+E+F
clinico) EC
11:30 Intervalo
HANDS ON Sala1l Sala 2 Sala 3
Neuro Abdominal Vascular
RR UM JC
11:45-12:15 D E F
12:15-12:45 F D E
12:45-13:15 E F D
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SessOes interativas
11:45-12:15 Sess@es interativas 1: Abdominal MB A+B+C
12:15-12:45 Sess@es interativas 2: Neuro A (geral) LA A+B+C
12:45-13:15 SessOes interativas 3: Neuro B (patologia e caso A+B+C
clinico) EC

13:15 Almogo

14:45 Introdugao a ecografia pulmonar (Live demo) JT

HANDS ON Sala1l Sala 2 Sala 3
LY MB JC
15:00 - 15:30 A B C
15:30 - 16:00 Treino Livre

Sessdes interativas
15:00 - 15:30 Pulmao 1 D+E+F
T
15:30 - 16:00 Pulmdo 2 D+E+F
RR

16:00 Intervalo
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HANDS ON Sala1l Sala2 Sala3
M MB JC
16:15-16:45 D E F
16:45-17:15 Treino Livre

SessOes interativas
16:15-16:45 Pulmao 1 A+B+C
T
16:45-17:15 Pulmdo 2 A+B+C
RR

17:30 Conclusdo do curso

EC: Erico Costa JIM: José Jodo Martins RR: Renato Reis

JC: Jodo Carvalho LA: Luis Afonso

JT: Jodo Tavares MB: Miguel Bento



