
 
 
 
 
 

GENERAL INTENSIVE CARE ULTRASOUND 

28 e 29 maio de 2026 
Porto, Portugal 

 

DAY 1 – 28 de maio 

14:00 Boas-vindas e recepção. O pathway GenIUS - EC     
 
14:10  Introdução à ecocardiografia dirigida (Live demo) - EC  

       

HANDS ON Sala 1 

Paraesternal 

JJM 

Sala 2 

Apical 

RR 

Sala 3 

Subcostal 

JC 

14:40 – 15:05 A B C 

15:05 – 15:30 C A B 

15:30 – 15:55  B C A 

 

Sessões interativas 

14:40 – 15:05 Sessão interativa cardíaca 1: D+E+F 

JT 

15:05 – 15:30 Sessão interativa cardíaca 2 D+E+F 

MB 

15:30 – 15:55  Sessão interativa cardíaca 3 D+E+F 

EC 

 

15:55 Intervalo 

  



 
 
 
 
 

 

HANDS ON Sala 1 

JJM 

Sala 2 

RR 

Sala 3 

JC 

16:10 – 16:35   D E F 

16:35 – 17:00 F D E 

17:00 – 17:25  E F D 

 

Sessões interativas 

16:10 – 16:35   Sessão interativa cardíaca 1: A+B+C 

JT 

16:35 – 17:00 Sessão interativa cardíaca 2:  A+B+C 

MB 

17:00 – 17:25  Sessão interativa cardíaca 3:  A+B+C 

EC 

 

17:25 Intervalo 

 

HANDS ON Sala 1 

Exame completo 

MB 

Sala 2 

Exame completo 

RR 

Sala 3 

Exame completo 

EC 

17:40-18:05 A B C 

18:05-18:30 C A B 

 

 

Sessões interativas 

17:40-18:05 Sessão interativa cardíaca 4:  

JC 

D+E+F 

18:05-18:30 Sessão interativa cardíaca 5:  

JJM 

D+E+F 

 
18:30 Intervalo  



 
 
 
 
 

 

HANDS ON Sala 1 

Exame completo 

MB 

Sala 2 

Exame completo 

RR 

Sala 3 

Exame completo 

EC 

18:45-19:05 D E F 

19:05-19:25 F D E 

 

Sessões interativas 

18:45-19:05 Sessão interativa cardíaca 4:  

JC 

D+E+F 

19:05-19:25 Sessão interativa cardíaca 5:  

JJM 

D+E+F 

 
19:30 Fim do dia 1 
 

 

  



 
 
 
 
 

 

DAY 2 – 29 de maio 

8:30 Introdução à ecografia abdominal (Live demo) - JJM   
 
9:00 Introdução à ecografia vascular (TVP) (demo e patologia) - JC  
   
9:30  Introdução à ecografia do SNC (Live demo) - RR 
 
 

HANDS ON Sala 1 

Neuro 

RR 

Sala 2 

Abdominal  

JJM 

Sala 3 

Vascular  

JC 

10:00 – 10:30  A B C 

10:30 – 11:00  C A B 

11:00 – 11:30  B C A 

 

Sessões interativas 

10:00 – 10:30  Sessões interativas 1: Abdominal  MB D+E+F  

10:30 – 11:00  Sessões interativas 2: Neuro A (geral) LA D+E+F 

11:00 – 11:30  Sessões interativas 3: Neuro B (patologia e caso 
clínico) EC 

D+E+F 

 

 
11:30  Intervalo 
 
 
 
 

HANDS ON Sala 1 

Neuro 

RR 

Sala 2 

Abdominal  

JJM 

Sala 3 

Vascular  

JC 

11:45 – 12:15  D E F 

12:15 – 12:45  F D E 

12:45 – 13:15  E F D 

  



 
 
 
 
 

 

 

Sessões interativas 

11:45 – 12:15  Sessões interativas 1: Abdominal  MB A+B+C 

12:15 – 12:45  Sessões interativas 2: Neuro A (geral) LA A+B+C 

12:45 – 13:15  Sessões interativas 3: Neuro B (patologia e caso 
clínico) EC 

A+B+C 

 

13:15  Almoço 
 

14:45 Introdução à ecografia pulmonar (Live demo) JT    

HANDS ON Sala 1 

JJM 

Sala 2 

MB 

Sala 3 

JC 

15:00 – 15:30 A B C 

15:30 – 16:00 Treino Livre 

 
 

Sessões interativas 

15:00 – 15:30 Pulmão 1 

JT 

D+E+F 

 

15:30 – 16:00 Pulmão 2 

RR 

D+E+F 

 

 
16:00 Intervalo 
 
  



 
 
 
 
 

 

 

HANDS ON Sala 1 

JJM 

Sala 2 

MB 

Sala 3 

JC 

16:15 – 16:45  D E F 

16:45 – 17:15 Treino Livre 

 

Sessões interativas 

16:15 – 16:45  Pulmão 1 

JT 

A+B+C 

16:45 – 17:15 Pulmão 2 

RR 

A+B+C 

 

17:30 Conclusão do curso 

 

EC: Érico Costa    JJM: José João Martins  RR: Renato Reis  

JC: João Carvalho   LA: Luís Afonso  

JT: João Tavares    MB: Miguel Bento 

      


