
 

 

 

 

  

Profissionais ULSLO - Gratuito 

Profissionais de outras instituições - 20 € 

Inscrições:

 

Auditório do Instituto de Higiene e Medicina Tropical 

Lisboa 

  

20 de novembro 2026 

3as 
Jornadas 
do SMI da ULSLO 
ULSLO 



 

 

  

 

Programa Científico 

 

08:00 – Apresentação de pósteres 
 
 

08:30 - Sessão de Abertura 

Pais Martins - Diretor do Serviço de Medicina Intensiva da ULSLO 

Carla Ares - Enfermeira Diretora da ULSLO 

Nuno Basílio - Diretor Clínico para a Área dos Cuidados de Saúde Hospitalares da ULSLO 

Isabel Aldir - Presidente do Conselho de Administração da ULSLO 

 

 9:00 -10:00 - A Medicina Intensiva e o Doente Cirúrgico 

Moderadores: Carlos Nascimento e Marina Teixeira 

- Consulta de decisão terapêutica pré-operatória – Ana Luís/Inês Néri 

- Ainda há lugar para a alimentação parentérica? – Ana Brito Costa 

- Vacuoterapia: um mito? - Joana Serra/Vera Ribeiro  

 

 10:00-10:30 – Conferência 

Rede de Referenciação Hospitalar de Medicina Intensiva – José Artur Paiva 

Moderador: Pais Martins 

 

 10.30-11:00 – Intervalo 

 

11:00 – 12:00 - A Medicina Intensiva e a Cirurgia Cardíaca 

Moderadores: Cristhoper Strong e Luísa Macau 

- Particularidade do choque na Endocardite pós Cirurgia Cardíaca – João Delgado 

- Suporte cardíaco mecânico no choque: Gestão e seleção de doentes – Márcio Madeira 

- In exsuflação após cirurgia cardíaca – Micaela Balixa  

 

12:00 – 13:00 – Olhares sobre o futuro 

Moderadores: Pedro Póvoa e Paulo Mergulhão 

- Infeções de importação: Estamos preparados para as ameaças infeciosas globais? – Filomeno Fortes  

- ROTEM: Expandindo Fronteiras – Manuel Quintana Diaz  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13:00 – 14:30 – Almoço 

 

14:30 – 15:30 - Atualização em Cuidados Intensivos 

Moderadores: Pedro Santos e José Sempere 

- O Enfermeiro na extubação do doente crítico – Adriana Rodrigues 

- Vasopressina: O que há de novo? – Filipe Gonzalez 

- Maastricht 3: o papel da UCI – Phillip Fortuna 

 

 15:30-16:00 – Conferência 

A Grávida Crítica na UCI – Pedro Póvoa 

Moderador: Paula Ribeiro  

 

16:00 – 17:30 – Neurocríticos 

Moderadores: Carla Reizinho e Isabel Cunha 

- Autorregulação cerebral: Lugar para o PRx?  - João Leote 

- ICP ou ICP burden? – Patrícia Moniz 

- Vasospasmo e isquemia cerebral tardia – Lia Lêdo 

- Reabilitação do doente neurocrítico – Andreia Ramos/Marco Chiacchio 

 

17:30 - Encerramento das Jornadas  

 

 

 

 

Patrocínio Científico 

 

 



 

 

Apresentação de pósteres 

 

A submissão de pósteres para apresentação está condicionada à inscrição nas Jornadas 

 
Data limite de envio de póster 20 Outubro 2026 para: cleitao@ulslo.min-saude.pt 

Transferência bancária para IBAN PT50 0035 0550 0000 1579 130 17 

Obrigatório envio do comprovativo de pagamento para cleitao@ulslo.min-saude.pt 
 

Apoios 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

Comissão Organizadora 
 

António Pais Martins 

Cláudia Martins 

Clementina Moreira 

David Nora 

Fernanda Leal 

Isabel Santos 

José Sempere 

Marta Rebelo 

 

Comissão Científica 
 

Ana Cruz 

António Pais Martins 

Helena Bravo 

João Delgado 

Luís Teixeira 

Marina Teixeira 

Pedro Freire 

Pedro Póvoa 

Pedro Santos 
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